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S O I N S  E T  M A S S A G E S

BEHANDLUNGEN & MASSAGEN
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GESCHÄFTSBEDINGUNGEN

Bitte reservieren Sie Ihre Behandlung im Voraus an der Hotelrezeption oder bereits vor Ihrer Anreise. Gebuchte Termine können bis 24 Stunden vor  
Behandlungsbeginn kostenfrei annulliert werden. Danach, oder bei Nichterscheinen,  wird der gesamte Betrag in Rechnung gestellt. 

Beachten Sie bitte, dass die angegebene Behandlungsdauer jeweils nur eine  ungefähre Zeit sein kann. Allfällige kurze Abklärungen und Beratungen 
sind hier  inbegriffen. Wir empfehlen Ihnen ca. 5 Minuten vor dem reservierten Termin im  Warteraum zu erscheinen damit Sie Ihre komplette Zeit in 
Anspruch nehmen können. Verspätet angefangene Behandlungen werden dementsprechend  verkürzt.

Für vom Hotel abgesagte Termine, z.B. aufgrund von Krankheit, besteht kein genereller Ersatzanspruch. 

Im Wellnessbereich stehen Ihnen Umkleideräume mit Dusche, Toiletten und Garderobenschränken zur Verfügung. Um letztere abzuschliessen benötigen 
Sie ein 2-CHF-Stück als Depot. 

Zu den Behandlungen erscheinen Sie bitte in Bademantel und trockener Unterwäsche. 

Einige der Produkte, die wir für die Behandlungen verwenden, können Sie auch erwerben. Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeiter im Wellness Bereich 
oder an die Rezeption. 

Je nach Verfügbarkeit und bei vorheriger Reservierung steht unser Behandlungsangebot auch externen Gästen zur Verfügung (Day Spa). Inbegriffen sind 
freier Eintritt in unseren privaten Thermalbadebereich mit modernem Innenbad, Aussenbad mit Whirlpools, Biotop, Sauna, Dampfbad und grosszügigen 
Ruhezonen. Bademantel, Badetuch und Slipper stellen wir für die Dauer Ihres Aufenthaltes gegen ein Depot von CHF 50.- zur Verfügung.

BEHANDLUNGEN & MASSAGEN

«LE BRISTOL» - BEHANDLUNGEN & MASSAGEN ZUR ENTSPANNUNG
				  
	 preis chf	 minuten

Traditionelle Massage mit Mandelöl (Bio)	 94.–	 50	

Die traditionelle Massage regt den Kreislauf an und unterstützt die Herzfunktion. Sie	 64.–	 25	
dient auch der Entspannung und bringt Sie geistig und körperlich wieder ins 
Gleichgewicht.	

Traditionelle Massage mit Aromaölen Ihrer Wahl (Bio)	 98.–	 50

Die Aromamassage ist wie eine Oase der Entspannung, in der Körper und Geist	 68.–	 25	
zur Ruhe kommen. Unter der Wirkung der Aromaöle stellen sich Gefühle von Glück 
und Zufriedenheit ein, die Körper und Seele erquicken.	

Bio Wärmemassage mit Kokosbutter (NEU)	 98.–	 50 

Sanfte und entspannende Massage mit Kokosbutter (fein gewürzt), die Ausscheidung 
von Giftstoffen wird gefördert. Sofortiges Wohlergehen und feuchtigkeitsspendent. 
Mit verschiedenen Aromen: Bio Kokosnuss, Vanille oder Pfefferminze!

Hot Stone Massage	 140.–	 70
	
Diese Massage bringt Sie in einen Zustand tiefer Entspannung, die den Geist zur 
Ruhe kommen lässt und die Muskeln lockert. Dabei wird das Gewebe verstärkt mit 
Sauerstoff versorgt und gleichzeitig von Schlacken befreit, die sich dort infolge von 
Stress und Ermüdung abgelagert haben. Eine Wohltat für Körper und Geist, die neue 
Lebenskraft beschert. Das Gewicht und die angenehme Wärme der Steine sorgen 
dafür, dass sich der Gedankenfluss beruhigt.	

Kerzenmassage	 98.–	 50
	
Die Kunst der Massage mit einem originellen und einmaligem Konzept! Das Ritual 
beginnt mit der Kerzenflamme, die für eine entspannte Atmosphäre sorgt und warmes, 
leicht aromatisiertes Öl erzeugt, das zu 100 % natürlich ist und leicht in die Haut 
eindringt. Seine cremige Konsistenz ermöglicht eine Tiefenmassage, bei der die Haut 
mit Feuchtigkeit versorgt und somit wieder seidenweich und glatt wird. Diverse 
Aromen stehen zur Auswahl.	

Balance-Massage (mit Bio-Öl)	 105.–	 50 

Auf einfache Weise werden emotionale Blockaden rasch und wirksam gelöst, der 
Energiefluss wiederhergestellt und die Selbstheilungskräfte des Organismus frei- 
gesetzt.
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	 preis chf	 minuten 
Manuelle Lymphdrainage 	 95.–	 50
	
Diese angenehme und entspannende Behandlung sorgt ganz einfach für Wohl
befinden. Das Gewebe wird vermehrt mit Sauerstoff und Nährstoffen versorgt, und 
Schlacken werden abgebaut. Bewegungsmangel, Ermüdung durch eine falsche Atmung 
oder Giftstoffe führen leider allzu oft zu einer gefährlichen Verlangsamung  des 
Lymphkreislaufs. Bei der manuellen Lymphdrainage wird der Kreislauf dort, wo es 
nötig ist, wieder in Schwung gebracht. 

Entspannende Fussreflexzonenmassage (mit Bio-Öl)	 70.–	 25
	
Bei der Reflexzonenmassage werden nicht nur unerwünschte Ablagerungen beseitigt, 
sondern auch gleichzeitig Stress und Verspannungen abgebaut. Durch die Aktivierung 
von Nervenbahnen werden der Blut- und Lymphkreislauf verbessert, sodass der 
gesamte Organismus davon profitiert.	

Natürlicher Fango  	 105.–  	 50
	
Fango ermöglicht eine Therapie, deren Ursprünge bis in die Antike zurückreichen. 
Die Wärme und die im Fango enthaltenen Substanzen entfalten dabei ihre wohltuende 
Wirkung, wobei die erweiterten Gefässe für eine bessere Durchblutung des Gewebes 
sorgen und die Muskulatur gelockert wird.	

Massage mit Wassergüssen (Vichy-Dusche)  	 65.–	 25
	
Die Massage mit Wassergüssen ist in vielerlei Hinsicht einfach wohltuend - Wellness 
total für Körper und Seele. Das auf die Hautrezeptoren einwirkende Wasser sorgt vor 
allem für eine tiefe Entspannung, die Sie viel ausgeglichener und weniger stressanfällig 
werden lässt. Diese Dusche ist auch hervorragend geeignet, einfach abzuschalten, Stress 
zu vergessen und sich von Anstrengungen zu erholen. Wieder zu einem gesunden Schlaf 
zurückzufinden, ist ein guter Grund, sich diese Massage zu gönnen.

Enveloppement (Aromawickel) – Milchpuder & Körpermaske	 105.–	 50
	
Der besonders angenehme und äusserst wirksame Aromawickel ist wahrhaftig ein 
Energiebündel und empfiehlt sich bei Erschöpfungszuständen und vorübergehender 
oder chronischer Müdigkeit. Auch als vorbeugende Behandlung zur Erhaltung der 
Gesundheit und vor allem bei einem Wechsel der Jahreszeiten ist diese Behandlung 
sehr zu empfehlen. Ihre ausgleichende und energetisierende Wirkung wird mit einer 
Aktivierung der Fussreflexzonen abgerundet.

Shiatsu (Kopf)	 65.–	 25
	
Shiatsu - eine Massagetherapie japanischen Ursprungs - beruht darauf, durch 
Berührungen das körperliche Gleichgewicht wiederherzustellen und somit der 
Gesundheit zu dienen. Diese durch die Traditionelle Chinesische Medizin beeinflusste 
Technik zielt darauf ab, den Fluss der Lebensenergie (Qi) zwischen Körperregionen, 
die unter- oder überversorgt sind, wieder ins Gleichgewicht zu bringen.	

WALLISER BEHANDLUNGEN
	 preis chf	 minuten
Körperpeeling mit Weisstanne  	 68.–	 25	

Wohlbefinden durch ein natürliches Peeling mit der belebenden Frische der Weiss
tanne. Nach einer effizienten und kräftigenden Massage mit Zucker, Salz und Mohn
samen - ergänzt durch einen beruhigenden Extrakt aus Calendula und wertvoller 
Mangobutter - bleibt nichts als vollkommen glatte und samtweiche Haut zurück.
		
Entspannungsmassage  	 98.–	 50	

Den Alltag vergessen, eine blühende Bergwiese, über die sanft der Wind streicht, 
einfach loslassen ...  Der beruhigende Duft dieses Massageöls lässt Sie träumen. Sein 
beruhigender Extrakt aus Majoran löst Verspannungen, und durch den feinen Zusatz 
von vier biologischen Pflanzenölen wird die Haut mit Feuchtigkeit versorgt und die 
Massage vervollkommnet. Direkt danach können Sie sich wieder anziehen.	
			 
Energetisierende Massage  	 98.–	 50	

Für diese Behandlung wird ein Massageöl verwendet, das einen energetisierenden 
Aromakomplex mit einem feinen Zusatz von vier biologischen Pflanzenölen kom-
biniert und eine äußerst behagliche Massage ermöglicht, in deren Anschluss Sie sich 
gleich wieder anziehen können. 

Behandlungs-Ritual mit Weisstanne  	 148.–	 75	

Die wohltuende Wirkung eines Peelings in Kombination mit dem Genuss einer bio-
logischen Aromamassage.				  
		
Bio-Massagebehandlung mit natürlichem Walliser Aprikosenöl (NEU)	 98.–	 50	

Das Aprikosenkernöl macht die Haut weich und verleihet ihr Feuchtigkeit. Mit jeder 
Berührung wird die Haut schonend gepflegt und die Falten werden verringert.		
			 
Vinotherapy 	 148.–	 75	

Peeling mit anschließender Massage mit Traubenkernöl aus unserer Region. Die 
Behandlungen nach dem Verfahren der Vinotherapy sind wahrhaftig eine Wohltat. 
Traubenkerne enthalten sehr viele Polyphenole und Antioxidantien, die der Alterung 
der Haut entgegenwirken. 

Haus-Peeling	 68.–	 25	

Dieses süezielle Peeling unseres Hauses mit Honig und Traubenkernmehl wird auch 
verwöhnte Kenner begeistern. Eine von unseren Therapeuten nach unserem Hausre-
zept zubereitete Mischung sorgt für Wohlbefinden und samtweiche Haut.	
			 
Peeling mit Walliser-Bio-Erdbeeren (NEU)	 72.–	 25	

Reich an Vitaminen A, B, B9, C, Kalzium, Eisen und Magnesium, die Erdbeere ist das 
ideale Produkt für Ihre Haut und Ihren Körper. Ihr Beta-Carotin-Gehalt hat antioxi-
dative Eigenschaften. Ihre kleinen schwarzen Punkte helfen die Haut auf natürliche 
Weise von Verunreinigungen zu befreien. Die Erdbeere schenkt der Haut Feuchtigkeit, 
wodurch die Regeneration der Hautzellen gewährleistet wird.
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BABOR SCHÖNHEITSPFLEGE
	
Gesichtspflege für Damen
	 preis chf	 minuten

			 
Baborganic Facial  	 154.–	 90	

Ihr Teint strahlt vor Vitalität. Komplette Gesichtspflege mit Massage und revitali-
sierender Behandlung mit Bergkristallen. Lassen Sie die Magie der Berge auf sich 
wirken. Unsere Produkte verwöhnen Ihre Haut und bringen Sie zum Strahlen. 	

Baborganic Short Facial  	 114.–	 50	

Nutzen Sie die wohltuende Kraft der Berge und gönnen Sie sich eine aussergewöhnli-
che Entspannung, die Ihnen Reinheit, Energie und Klarheit beschert. Teilbehandlung 
des Gesichts ohne Tiefenreinigung oder Maske.	

			 
Gesichtspflege für Herren
			 
Time out Face  	 114.–	 50	

Tanken Sie Vitalität für ein strahlendes Aussehen. Diese komplette Gesichts- 
behandlung, die ausschliesslich für den Mann entwickelt wurde, bringt wohltuende 
Entspannung für Geist und Seele.	
			 
Körperpflege für Damen und Herren
			 
Back Treatment  	 114.–	 55	

Die gesamte Wirkung dieser Behandlung beruht auf der Kraft der benutzen Pflanzen. 
Schalten Sie ab und denken Sie nur noch an sich. Diese Behandlung umfasst eine 
Reinigung, Peeling, Kühlung, eine Maske sowie eine Rückenmassage. 	
			 
Beautiful Hands  	 70.–	 40	

Für unglaublich schöne und zarte Hände. Geniessen Sie eine komplette und ursprüng-
liche Behandlung mit Reinigung, Peeling, Maske und Massage. 
	
Beautiful Feet  	 85.–	 45	

Nur allzu oft vernachlässigen wir unsere Füsse. Dennoch verdienen sie ebenso viel 
Aufmerksamkeit wie die üblicherweise gepflegten Körperpartien. Nach dieser an-
genehmen Behandlung mit einer Reinigung, einem Peeling, einer Maske und einer 
Massage sind Ihre Füsse wieder weich und schön. 	
			 
Cool bodystyling Treatment  	 140.–	 75	

Fühlen Sie sich wieder so gut und so frei wie bei einem Spaziergang am Strand. 
Eine straffere und verführerische Figur sind das Ergebnis dieser Behandlung, die 
eine Reinigung, ein Peeling, eine Maske, eine Anti-Cellulite-Massage sowie eine 
abschliessende Pflege umfasst.
	

Hände & Füsse	 prix	 min

Traditionelle Maniküre mit Lack  	 70.–	 50
Traditionelle Maniküre ohne Lack 	 65.–	 40
Traditionelle Pediküre mit Lack 	 80.–	 55
Traditionelle Pediküre ohne Lack 	 70.–	 45
Lack entfernen und neu lackieren	 25.–	 20	

Epilation	

Achseln 	 20.–	 15
Augenbrauen, mit der Pinzette 	 20.–	 20
Oberlippe/Kinn 	 20.–	 10
Bikinizone 	 35.–	 25

Halbes Bein 	 50.–	 30
Bein komplett 	 70.– 	 45
Arm 	 35.–	 20
Rücken 	 45.– 	 30
Torso 	 45.–	 25
		
Färben	

Augenbrauen 	 30.– 	 15
Wimpern 	 30.– 	 15
Wimpern und Augenbrauen 	 50.–  	 20

SPA JUNIOR 
Spielerische und bezaubernde Pflegebehandlungen für Kinder von 5 bis 11 Jahren				    	 preis chf	 minuten		
	
Charlie und die Schokoladenfabrik 	 55.–	 30	

Angenehm cremig und total süss ist diese Massage mit Schokolade, die dich zum 
Staunen bringt. Natürlich darfst du auch mal probieren!	
			 
Kids SPA  	 60.–	 30	

Du darfst ausruhen, und bei dieser Körpermassage entdeckst du, wie schön es ist, sich zu 
entspannen und zu freuen. Nun kannst du wie Mama und Papa jeden Augenblick geniessen. 	
		
Die Eiskönigin  	 45.–	 20	

Du möchtest einmal nur für dich sein und genauso strahlend aussehen wie Elsa und 
Anna? Dann ist diese Behandlung genau das Richtige für dich ... Für dich ganz allein 
... Eine Massage und reinigende Pflege des Gesichts mit Produkten, die für kleine 
Prinzessinnen unserer Zeit gemacht sind.  	
			 
Hände wie eine Märchenfee  	 45.-	 20	

Bei dieser Behandlung mit einer Massage und Lackieren bekommst du so zarte und schöne 
Hände wie eine Fee. Den Lack darfst du selbst aussuchen. Lass dich verwöhnen!	
			 
Die Füsse hochlegen  	 55.–	 25	

Wenn du nicht allzu kitzlig bist, bekommst du bei dieser Behandlung ein Fussbad, 
ein Peeling und eine Massage. Nachdem die Nägel gefeilt sind, werden sie für dich 
lackiert. Willst du gesunde Füsse haben, so musst du sie nur hochlegen!



HOTEL LE BRISTOL

Rathausstrasse 51
CH-3954 Leukerbad

T +41 27 472 75 00
F +41 27 472 75 52

welcome@lebristol.ch
www.lebristol.ch


